232 Laufer trotzen dem Regenwetter

Schoningen - Der Wettergott hat es nicht gut gemeint mit den Veranstaltern des 19. Schoninger
Volkslaufes am vergangenen Sonntag. Von den 232 Teilnehmern kam keiner trocken im Ziel an.
Bereits vorab hatte die schlechte Wettervorhersage viele angemeldete Starter abgeschreckt.
Sie kamen gar nicht erst nach Schoningen. Hatte es bei den Kinderldufen noch lediglich
genieselt, wurde der Regen in der Folge immer heftiger. Die gute Nachricht:Obwohl die Strecke
teils rutschig war, verletzte sich niemand.

Zum Sportlichen: Die Kénigsstrecke in Schoningen, der Marathon de luxe, umfasst 24,3
Kilometer. Sanna Almstedt (LG Gottingen) war die schnellste Frau. Sie gewann in 2:10:29
Stunden vor Golyuzya Unruh-Engelhardt aus Rosdorf. Sebastian Richlowski (Hemeln) bendétigte
1:39:08 Stunden. Er siegte vor Jens Schroder (Lenglerner Laufjungs/1:45:32) und Victor Jubirca
(1:51:27).

Den Panorama-Lauf Uber elf Kilometer gewann (in einem stark besetzten Feld) Christoph
Schréder von der LG Goéttingen (42:17) vor Matthias Hauer (42:53) sowie Felix Hannich (Trident
Racing Team Go6ttingen/43:18). Bei den Frauen wiederholte Inken Braun (Pedo SchweilStechnik
Running Team/53:06) ihren 2019er Erfolg. Dahinter liefen Katrin Armbrecht (55:11) und Claudia
Hasert (Rosdorf/1:00:56) ins Ziel.

Bei der Sechs-Kilometer-Strecke liefen 52 Teilnehmer Uber den
Allenberg. Es gewann souveran der 21-jahrige Dennis Freise (LG

% Solling) in starken 21:05 Minuten vor Stefan Janssen

",‘ (Kreiensen/22:32). Bronze ging an Simon Richers (23:05). Bei den
Frauen triumphierte Miriam Held (LG Go6ttingen/25:44) vor Johanna
Gaflig (TSV Delliehausen/26:22) und Annika Helbig
(LaufenLachenLeben/27:33). Den Fit-und-Fun-Lauf (2,4 Kilometer) entschied Linus Klinge (MTV
Vernawahlshausen/Jahrgang 2009) in barenstarken 8:43 Minuten vor Ben Muller (10:59) und

Anton Fraeter (LG Sollinge/2012) far sich. Das schnellste Madchen war Marie Herwig
(Grundschule Schoningen/11:24). Ihr folgten Michaela Krahn (Buntenbock/12:02) und Corinna
Engelke (G6ttingen/12:17). Beim Kids Run (600 Meter) gewann Anton Fraeter (LG
Solling/2:00:16) bei den Jungen vor Mats Klinge (MTV Vernawahlshausen/2:03:72) und Sam Luis
Helbig (LaufenLachenLeben/2:06:74). In der Wertung der Madchen landete Marie Kristin Muller
(Garlebsen-lppensen/2:03:41) vor Emma Herwig (Schoningen/ 2:09:35) und Johanna Wedekind
(2:11:29) ganz vorn. Den Bambinilauf entschied Sahmad Hassan Maxixam (1:35:59) vor Walter
Riemenschneider (beide Schoningen/1:38:52) fUr sich. Bei den Madchen gewann Greta
Hildebrandt (Schoningen/1:24:34) vor Leonie Stehncken (Wiensen/1:28:68). Jingste
Teilnehmerin war die zweijahrige Ida Pape-Lange (Wiensen). Es wurden auch zwei Strecken zum



Wandern und Walken angeboten. Allerdings waren hier nur 15 Personen unterwegs. Alle
Ergebnisse und Fotos gibt es im Internet. Die 20. Auflage des Volkslaufes ist fir den 17.
September 2023 geplant. Dann hoffentlich bei besserem Wetter.

vielen Dank an die HNA fur den Bericht

Bilder aus dem Start- & Ziel Bereich gibt es in einer gro8en Bildergalerie bei TE-Fotos.de


https://te-fotos.de/schoninger-volkslauf-2022/

